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tos MroZzZowA

Dzien Dziecka
w Mrozowie!

Juz od 15.00
konkurencje
sprawnosciowo-
sportowe,
wspolne rodzinne
zabawy,
duze banki mydlane,
tance,
malowanie twarzy,

DZieﬂ DZieCka zdjecia jak w fotobudce,

stodki poczestunek.

ZAPRASZAMY DZIECI | RODZINY NA

ZABAWY, KONKURENCJE, FOTOBUDKA, POCZESTUNEK

Zapraszamy na skwer

16.06.2019 | 15.00 w Mrozowie.

skwer w Mrozowie

"KIEDY SMIEJE SIE DZIECKO, SMIEJE SIE CALY SWIAT"

Sottys i "MROZOVIA"

X Piesza Pielgrzymka do Sosnicy pod hastem ,W mocy BoZzego Ducha”
W tym roku juz po raz dziesiaty wyruszy pielgrzymka z Mrozowa do Sosnicy.
Natomiast po raz drugi rozpocznie sie ona w Miekini. Jest to jednodniowa
piesza pielgrzymka. Udzial moze wzia¢ kazda chetna osoba, ktéra uzna, ze
podota takiemu wysitkowi. Dlugos¢ trasy to 27 km, liczac z Miekini.

Najwazniejsze sa nasze przezycia duchowe, ale aby tego doswiadczy¢ cialo
musi nas doprowadzi¢ do celu. Warto sie dobrze przygotowac.

Jubileuszowa pielgrzymka wyruszy w sobote 27 lipca 2019, o godz 6.00
z Miegkini.

Szczegodtowa trasa i informacje pielgrzyma na str.2.

»Pielgrzymki nie da sie opisa¢ slowami. Pielgrzymka... To sie dzieje w srodku.” - powiedziatl ks. Aleksander Radecki,
opiekun duchowy pielgrzymdw.

Stowarzyszenie Mrozovia www.mrozow.pl



Miekinska Inicjatywa Razem

W kwietniu Gmina Miekinia ogtosita konkurs grantowy
»Miekinska Inicjatywa Razem”. Z Mrozowa wplynety dwa
projekty, jeden zlozony przez sottysa i rade sotecka, drugi
przez Stowarzyszenie ,MROZOVIA”.

W ramach programu grantowego ,Miekinska Inicjatywa
- Razem" wspierane sa projekty, ktore inicjuja wspdéiprace
mieszkancow na rzecz dobra wspdlnego. Program jest
prowadzony z mys$la o organizacjach pozarzadowych, ra-
dach soteckich, ktére podejmuja wspdlny wysitek, aby
w ich spotecznosciach zyto sie lepiej.

Cele programu:

pobudzenie organizacji pozarzadowych i rad soteckich

do organizowania sie i tworzenia inicjatyw spotecznie

uzytecznych,

promocja dobrych praktyk w zakresie wykorzystania

zasobow materialnych na potrzeby spotecznosci lokal-

nych,

poprawa standardéw zycia w gminie,

rozwdj przedsiebiorczosci i kapitalu spolecznego na

obszarach wiejskich,

promocja dobrych praktyk zwiazanych z pobudzeniem

aktywnosci organizacji pozarzadowych z terenu gminy

Miekinia w kierunku pozyskiwania srodkow ze Zrddet

zewnetrznych na realizacje projektow.

Sotectwo wsi Mrozéw w ramach "Miekinskiej inicjatywy
Razem" zlozylo projekt ,Bezpieczny chodnik”. Tym sa-
mym zobowiazalo sie, w celu poprawienia bezpieczenstwa
ludzi, wykona¢ chodnik, ktéry bedzie sie znajdowal na
dzialce lezacej obok placu zabaw, ktéra jest dzierzawiona
od Nadlesnictwa przez Gmine Miekinia. Chodnik ten
Iaczylby istniejacy juz chodnik lezacy przy stawie z frag-
mentem drogi pomiedzy ul. Kosciuszki i ul. Wyzwolenia

(w poblizu przystanku autobusowego).

Natomiast Stowarzyszenie ,MROZOVIA” zlozylo projekt
,Sitlowania zewnetrzna w Mrozowie rozbudowa
o STREET WORKOUT”. Zadanie ma zosta¢ zrealizowane
w Mrozowie na terenie placu zabaw zlokalizowanego
w centralnej czesci miejscowosci przy ulicy Wyzwolenia.

Zdrowie i dobre samopoczucie mieszkancéw Mrozowa jest
jednym z gléwnych motywoéw podejmowanych dziatan na
rzecz poprawy jakosci zycia w naszej lokalnej spotecznosci.
Propozycja ta wpisuje sie w ogdlnopolski ruch na rzecz
poprawy zdrowia w Polsce. Juz postawione pierwsze
stanowiska silowni zewnetrznej w Mrozowie w ramach
realizacji projektu ,Miekinska Inicjatywa Razem” z 2017
roku wzbudzaja zainteresowanie ws$rdd dzieci i ich rodzi-
cOw oraz senioréw. Poszerzenie silowni o zestaw Street
Workout umozliwi uprawianie dyscyplin sportowych takich
jak street workout czy kalistenike. Sa to dyscypliny, ktore
od niedawna ciesza sie coraz wieksza popularnoscia
szczegolnie wsréd miodego pokolenia. Sport ten skupia sie
na rozwoju ciala poprzez ¢wiczenia, takie jak: brzuszki,
pompki, podciaganie, wykroki, przysiady, wznosy nog.
Skoro brzuszki i pompki moze robi¢ kazdy, to tatwo nasuwa
sie wniosek, ze jest to sport dla wszystkich - to wiasnie
jedna z gléwnych przyczyn ich popularnosci. Cwiczenia
mozna tak dobra¢, aby mogtla je wykonywa¢ miodziez, jak
i dorosli. To wtasnie dla mrozowskiej mtodziezy postanowio-
no postawic¢ to urzadzenie. Ale nie tylko. Tego typu dyscy-
plinami interesuja sie mezczyzni, ktérzy chca poprawic
mase swojego ciata.

Informujemy, iz tegoroczna edycja programu Miekinska
Inicjatywa Razem zostala rozstrzygnieta i na oba projekty
zostala przyznana dotacja.

X Piesza Pielgrzymka do Sosnicy

Py

X Piesza Pielgrzymka juz wkrétce, a oto informacje, ktére
warto wzia¢ pod uwage.

Kolejne punkty na trasie ( godziny orientacyjne), dla tych
ktorzy chca dotaczy¢ do pielgrzymki po drodze :

7.00 kosciot w Mrozowie

8.00 koscidt w Krepicach

9.00 koscidt we Wrdblowicach
9.45 kosciét w Lutyni

11.30 kosciét w Gatowie
13.00 kosciét w Skalce

15.00 kosciét w Matkowicach
17.00 kosciét w Sosnicy

19.00 autobus powrotny

Zapisy u Pani Jadwigi Marczak, na swietlicy w Mrozowie/
u ks. Waldemara Kocendy, proboszcza z parafii w Miekini
lub telefonicznie u Pani Doroty Ropek 694 482 224/ u Pani
Doroty Kozyry 609446355.

Bardzo prosimy o zapisywanie sie, gdyz organizatorzy
musza przygotowa¢ odpowiednia ilos¢ plakietek,
Spiewnikéw, a takze zapewni¢ miejsce w autobusie dla
wszystkich chetnych.

11 PRZYKAZAN DLA PIELGRZYMA

1. Zaopatrz sie w dobre buty, wygodne, na porzadnej
podeszwie, najlepiej ciut wieksze, rozchodzone. Jesli kupisz
nowe, to koniecznie zacznij w nich chodzi¢ juz dzis.

2. Jezeli na co dzien malo chodzisz pieszo, to od dzis
codzienny spacer jest obowigzkowy jako trening !

3. Dwa tygodnie przed pielgrzymka zadbaj o stopy - co 2
dni wieczorne moczenie w wodzie z odrobing soli ku-
chennej lub kosmetycznej oraz dobry krem natluszczajacy.
Kilka dni przed pielgrzymka obetnij krétko paznokcie.

4. Przygotuj odziez - lekka, przewiewna koszula lub ko-
szulka funkcyjna, spodnie raczej dtugie, aby unikna¢ reak-
cji uczuleniowej na opary asfaltu. Do tego bluza oraz cos

przeciwdeszczowego - najlepiej peleryna, ponczo, aby
okry¢ siebie wraz z plecakiem. Skarpety z tworzyw natural-
nych, koniecznie tez zapasowe. Okrycie glowy.

5. Niewielki plecak na szerokich paskach, z podstawowymi
rzeczami potrzebnymi w drodze, m.in. napoje, woda, krem
z filtrem. Dodatkowy bagaz, np. prowiant, zapasowe buty,
odziez, apteczka, woda, mozemy zostawi¢ w samochodzie,
ktory bedzie towarzyszyt pielgrzymom i zawsze na posto-
jach bedzie dostepny.

6. Dzien przed pielgrzymka zjedz lekka kolacje. Wyspij sie.
Rano wstan na tyle wczesnie, by zdazy¢ ze wszystkim.
Twoje pielgrzymowanie zaczyna sie tuz po obudzeniu.

7. Wyruszamy. Nalezy dostosowac¢ sie do grupy, sluchac
porzadkowych, wyciszy¢ sie. Mimo $piewow, radosnego
nastroju, pamietamy o pokutnym charakterze pielgrzymki.
8. W trakcie trasy jest kilka miejsc postojowych. Postaraj
sie szybko upora¢ ze znalezieniem bagazu, positkiem,
toaleta, odpoczynkiem. Wykorzystaj kazda minute. Po syg-
nale do wyruszenia, szybko spakuj sie i badZ gotow.

9. Trasa jest dluga, z Miekini to 27 km, z Mrozowa 24 km.
Wiedzie drogami asfaltowymi i polnymi. Zastanéw sie , czy
dasz rade dojs¢ do celu. Jezeli jednak ostabniesz lub
poczujesz sie zle, popros o podwiezienie samochodem.
Zawsze na pielgrzymce jest z nami lekarz i pielegniarka.

10. Mozna zakupi¢ znaczek i Spiewnik. Nalezy zabra¢ ze
soba rézaniec. W czasie dnia pielgrzymowania bedziemy sie
modli¢, $piewac godzinki, odmawia¢ rézaniec i koronke do
Mitosierdzia Bozego, wystuchamy 2 katechez. Nawiedzimy
kilka koSciotéw. Na trasie bedzie mozliwos¢ spowiedzi.
W Sosnicy bedziemy uczestniczyé we Mszy Swietej.

11. Z Sosnicy mozemy wréci¢ autobusem, jesli wczesniej to
zglosimy organizatorom. Wielu pielgrzyméw praktykuje
powrét z rodzing, ktéra przyjezdza na Msze Swieta swoimi
samochodami.

Stowarzyszenie Mrozovia
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R O D Z l N A Zmiany w programie , Rodzina 500+”

chowywaniu dzieci od 1 lipca 2019 roku s$wiadczenie wychowawcze bedzie
przystugiwato wszystkim dzieciom do 18. roku zycia, bez wzgledu na dochody

I Dzieki nowelizacji Ustawy z dnia 11 Iutego 2016 r. o pomocy panstwa w wy-
uzyskiwane przez rodzine.

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Miekini informuje, ze wnioski o ustalenie prawa do $wiadczenia wychowaw-
czego bedzie mozna sktadac :

- elektronicznie od 1 lipca 2019 r. (za pomoca bankowosci elektronicznej, PUE ZUS, ePUAP, portalu Empatia. )

- tradycyjnie (w wersji papierowej) od 1 sierpnia 2019 r.

W przypadku zlozenia wniosku o ustalenie prawa do $wiadczenia wychowawczego w okresie od dnia 1 lipca 2019 r. do
dnia 30 wrzesnia 2019 r., prawo do $wiadczenia wychowawczego na podstawie tego wniosku ustala sie, poczawszy od
dnia 1 lipca 2019 r., o ile prawo do Swiadczenia wychowawczego w okresie, na ktory jest ustalane, nie jest przyznane.
Przyznanie przez organ wilasciwy swiadczenia wychowawczego nie wymaga wydania decyzji. Organ witasciwy lub
wojewoda przesyla wnioskodawcy informacje o przyznaniu swiadczenia wychowawczego na wskazany przez niego
adres poczty elektronicznej - o ile wnioskodawca wskazatl adres poczty elektronicznej we wniosku. W przypadku gdy
wnioskodawca nie wskazal adresu poczty elektronicznej, organ wtasciwy lub wojewoda, odbierajac wniosek od
wnioskodawcy, informuje go o mozliwosci odebrania od tego organu informacji o przyznaniu swiadczenia wychowaw-
czego.

Nieodebranie informacji o przyznaniu swiadczenia wychowawczego nie wstrzymuje wyptaty tego swiadczenia.
SWIADCZENIE WYCHOWAWCZE

Termin sktadania wnioskéw elektronicznych - od 1 lipca 2019 r.

Termin sktadania wnioskow tradycyjnych (papierowych) - od 1 sierpnia 2019 r.

Realizacja kompletnych wnioskéw zlozonych w okresie od 1 lipca 2019 r. do 31 sierpnia 2019 r. nastapi do 31
pazdziernika 2019 r.

Realizacja kompletnych wnioskéw ztozonych w okresie od 1 wrzesnia 2019 r. do 30 wrzesnia 2019 r. nastapi do 30
listopada 2019 r.

Realizacja kompletnych wnioskéw ztozonych w okresie od 1 pazdziernika 2019 r. do 31 pazdziernika 2019 r. nastapi
do 31 grudnia 2019 r.

Realizacja kompletnych wnioskéw ztozonych w okresie od 1 listopada 2019 r. do 30 listopada 2019 r. nastapi do 31
stycznia 2020 r.

Realizacja kompletnych wnioskéw ztozonych w okresie od 1 grudnia 2019 r. do 31 stycznia 2020 r. nastapi do 29
lutego 2020 .

DODATKOWO INFORMUJEMY, ZE OD 1 SIERPNIA 2019 r. ULEGNA ZMIANIE GODZINY PRZYJEC PRZYJMOWANIA
WNIOSKOW O 500+

Poniedziatek od 7.30 do 12.00

Wtorek od 7.30 do 12.00

Sroda od 12.00 do 17.00

Czwartek od 7.30 do 12.00

Piagtek od 7.30 do 12.00

szczegoly na stronie http:///www.gops.miekinia.pl

ze strony miekinia.pl

Krajowa Mapa Zagrozen Bezpieczenstwa (KMZB) funkcjo-
nuje od 14 wrzesnia 2016 roku. Dostepna jest na Geo- o aktualnym statusie zagrozenia.

Kolor zielony oznacza, ze zagrozenie zostalo naniesione na
Mape przez uzytkownika i jeszcze nie zapoznala sie z nim
stronie  Policji:  http://www.policja.pl/pol/mapa-zagrozen- Policja. W ciagu do 2 dni (o ile zagrozenie nie zostanie uznane
za zart lub pomytke) kolor zmieni sie na zo6lty, co oznacza, ze
rowniez na telefon. Uzytkownicy pobierajac darmowa Policja zapoznala sie z zagrozeniem i podjeta dzialania w celu
aplikacje Geoportal Mobile znajda w niej zakladke weryfikacji czy w istocie wskazane zagrozenie wystepuje na
danym obszarze. Proces weryfikacji przebiega do 5 dni.
W szczegodlnie uzasadnionych przypadkach moze by¢ on diuz-

portalu:
https://mapy.geoportal.gov.pl/IMAPLITE/KMZBPUBLIC.HTML oraz

bezpiecze/33880,dok.html. Obecnie aplikacja ta dostepna jest

z dostepem do Krajowej Mapy Zagrozen Bezpieczenstwa.

Narzedzie to sprawdza sie jako dobry komunikator miedzy
spoteczenstwem, a Policja. Mieszkancy nanosza na mape Szy.
zagrozenia, ktére pozZniej sa weryfikowane przez mundu-
rowych. Zgloszenia sa przede wszystkim sprawdzane przez
dzielnicowych. To policjanci pierwszego kontaktu, ktérzy 7 dni, po czym zostaje usuniety.
najlepiej znaja swoje rejony, reaguja na nieakceptowane
spotecznie zachowania. Zgtaszane zagrozenia na drogach sa
natomiast sprawdzane przez mundurowych z ruchu drogo-
wego.

interwencji Policji.

Krajowa mapa zagrozen bezpieczenstwa

nia reakcje Policji. Kolory piktogramoéw na Mapie $wiadcza

W przypadku niepotwierdzenia zagrozenia piktogram przyj-
muje kolor szary. Widoczny on jest na mapie jeszcze przez

W przypadku potwierdzenia piktogram przyjmuje kolor czer-
wony i w takim stanie pozostaje do wyeliminowania zagro-
zenia. Wtedy nastepuje zmiana koloru na niebieski. W takim
stanie piktogram jest widoczny przez 30 dni, po czym jest

Mapa to interaktywne narzedzie dajace kazdemu obywa- usuwany z Mapy.
telowi mozliwos¢ wplyniecia na bezpieczenstwo w swoim Naniesienie zagrozenia na KMZB nie wymaga rejestracji
rejonie. Strona nie stuzy do zglaszania potrzeby pilnej i jest bezplatne. Nalezy jednak pamietac, iz umyslne, ztosliwe
nanoszenie nieprawdziwych zagrozen moze skutkowacé kon-
Kazde naniesione na mape zagrozenie wywota odpowied- sekwencjami prawnymi.

Stowarzyszenie Mrozovia www.mrozow.pl


https://antyweb.pl/policja-udostepnia-krajowa-mape-zagrozen-bezpieczenstwa-mozecie-sami-zglaszac-na-mapie-konkretne-zdarzenia/
https://mapy.geoportal.gov.pl/IMAPLITE/KMZBPUBLIC.HTML
http://www.policja.pl/pol/mapa-zagrozen-bezpiecze/33880,dok.html
http://www.policja.pl/pol/mapa-zagrozen-bezpiecze/33880,dok.html
http://www.gops.miekinia.pl/
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Akty wandalizmu Miejsca niebezpieczne Niewlasciwa Watesajace sie
na wodach infrastruktura drogowa bezpanskie psy
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Bezdomnos¢ Miejsce niebezpiecznej Niszczenie zieleni Wypalanie traw
dzialalnosci rozrywkowej

®

@
S

Dzikie kapieliska Nielegalna wycinka Poruszanie sie po Zdarzenia drogowe
terenach lesnych quadami | z udziatem

zwierzat lesnych
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Dzikie wysypiska $smieci Nielegalne rajdy Przekraczanie dozwolonej | Znecanie sie nad
samochodowe zwierzetami
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Grupowanie sie Nieprawidiowe Spozywanie alkoholu w Zta organizacja
matoletnich zagrozonych | parkowanie miejscach niedozwolonych | ruchu drogowego
demoralizacja
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Ktusownictwo Niestrzezone przejscie Utoniecia Zebractwo
przez tory
&
Niestrzezony przejazd Uzywanie srodkow
kolejowy odurzajacych
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1 COPOLSKI
Informacje opracowata na podstawie
internetu D. Ostrycharz

ELONA

Drodzy Czytelnicy,
I W miesigcach maju i czerwcu zebrano 123 zl.,, 15 eurocenty, 20 pence (w Groszu 107 zt i 15
eurocent, 20 pence a w Promyku 25 zl.). Tym samym naklad zostal zmniejszony. Dziekujemy. Nadal
" potrzebujemy Waszego wsparcia. Jesli czytasz Glos Mrozowa, wrzu¢ 50 gr do $winki - to koszt druku
Twojego egzemplarza.
I Réwnoczesnie skladamy serdeczne podziekowania Wtlascicielom oraz Pracownikom sklepu ,Grosz”
- i ,Promyk” w Mrozowie, ktérzy przeprowadzaja zbidrki na wydawanie kolejnych numeréw gazety oraz
" Mieszkancom, ktérzy wspieraja te inicjatywe.

P J
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