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Kon odkrywa, ze uroczysto$¢
rozpoczeta sie bez niego.

N

Orszak rusza spod Kosciota.

Pies korzysta z zamieszania Orszak kroczy dalej, a flagi
powiewaja na wietrze

i porywa owce.

Policja dba o bezpieczenistwo Aktorzy zbierajq zastuzone
uczestnikéw. oklaski.

www.mrozow.pl
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Podziekowania dla:

% krdliiich orszakow za pomystowe stroje i odwage godna ich majestatowi;

% pastuszkoéw - ministrantéw i aniotkéw- scholanek za chetne podejmowanie przeréznych zadan;

< pana J6zefa za jego konia, ktéry dodat powagi i elegancji;

% pana Kazimierza, na ktérego mozna zawsze liczy¢ przy dbatosci o nagtosnienie;

% fotografow, ktérzy uwiecznili wydarzenie - czesto niezauwazalne a interesujace szczegoly;

< artystow, ktorzy z rado$cia i zaangazowaniem za pomoca lalek odegrali jasetka wnoszac cieplo zyczliwosci;
% Fundagji ,Orszak Trzech Kroli” za zaopatrzenie w korony, $piewniki, naklejki oraz doradztwo;

% wszystkich uczestnikdw, ktérzy mimo mrozu, wiatru i $nieqgu wzieli udzial w wydarzeniu. BEZ WAS NIC NIE

MIAL.OBY SENSU.

Wiedz czym oddychasz

1. Apel Radnych Sejmiku Wojewddztwa Dolnoslaskiego
w trosce o jako$¢ powietrza i zdrowie mieszkancow

W dniu 27 pazdziernika Sejmik Wojewddztwa Dolno-
slaskiego uchwalil apel dotyczacy ograniczania niskiej emisji
na terenie wojewodztwa
(http://bip.umwd.dolnyslask.pl/plik.php?id=51220 ).

Radni w trosce o jakos¢ powietrza na terenie wojewodztwa
i zdrowie jego mieszkancow wzywaja o :

e zaprzestanie wykorzystywania $mieci i odpadéw jako

paliwa grzewczegdo;

® ograniczenie spalania niskiej jakos$ci paliw w instala-
cjach grzewczych;

e edukowanie i uS§wiadamianie czlonkdw rodzin, sasiadéw i
znajomych w odniesieniu do zagrozen, jakie niesie nis-ka
emisja dla zdrowia ludz.

Badania Wojewdédzkiego Inspektoratu Ochrony Srodowiska
i wykonywane na ich podstawie oceny (dostepne na stronie
www.wroclaw.pios.gov.pl) wykazuja wystepowanie ponad-
normatywnych poziomoéw szkodliwych substancji w powie-
trzu. Emisje pyldw i benzo(a)pirenyu powstaja gldéwnie
w wyniku spalania zlej jakosci paliw oraz smieci i odpadéw,
a takze niewlasciwego uzytkowania przestarzalych piecéw
i kotlow. Skutkiem jest wystepujaca w okresie grzewczym
tzw. niska emisja. Kilka lat zycia w =zanieczyszczonym
powietrzu wywotuje chorobe niedokrwienna serca, nadcis-
nienie, astme i przewlekla obturacyjna chorobe ptuc. Krét-
kotrwata ekspozycja na wysokie stezenia pylu powoduje
wzrost liczby zgonéw z powodu choréb uktadu oddechowego
krazenia oraz wzrost ryzyka nagltych przypadkéw wymaga-
jacych hospitalizacji. To przyczyna nasilenia astmy, ostrej
reakcji ukladu oddechowego oraz choréb pluc i nowo-
twordw.

Zachecam Panstwa do sprawdzania informacji o stanie po-
wietrza w najblizszej okolicy na stronie:
powietrze.wroclaw.pios.gov.pl i poprzez aplikacje na tele-
fony Gléwnego Inspektoratu Ochrony Srodowiska ,Jakos$¢
powietrza w Polsce” oraz prognoz jakosci powietrza oraz
warunkéw biometeorologicznych na stronie Uniwersytetu
Wroctawskiego: powietrze.uni.wroc.pl oraz poprzez aplika-
cje ,NaszePowietrze”.

2. Aplikacja mobilna ,NaszePowietrze”

Sezon grzewczy sprzyja pogorszeniu
sie jakosci powietrza. Nowa aplikacja
mobilna "NaszePowietrze" dostarcza
prognozy jakosci powietrza i warun-
kéw biometeorologicznych na najbliz-
sze 72 godziny. Aplikacja jest dostep-
na w sklepie Google Play.

Prognozy, generowane sa codziennie
. na okres najblizszych 72 godzin.
. Obszar objety prognozami obejmuje

cale wojewodztwo dolnoslaskie,

rozdzielczos¢ przestrzenna prognoz wynosi 4 x 4 km. Oprocz
informacji o jakosci powietrza w aplikacji mozna réwniez
znalez¢ informacje o warunkach biometeorologicznych.
Prognozy zanieczyszczen prezentowane sa w szesciostop-
niowej skali barwnej w klasach od ,bardzo dobrej” do
,bardzo ztej”. Warunki biometeorologiczne prezentowane sa
w dziesieciostopniowej skali barwnej od stresu chtodu, przez
warunki termoneutralne, po stres ciepta. Gdy jakos¢ po-
wietrza jest zta (kolor czerwony) lub bardzo zta (kolor

ciemnoczerwony) to dzieci, osoby starsze i osoby z cho-
robami serca i drég oddechowych powinny unika¢ przeby-
wania na zewnatrz. Pozostali powinni ogranicza¢ przeby-
wanie do minimum.

3. Jak ekologicznie pali¢ w piecu

Nawet w starym i brzydkim kotle mozna pali¢ bez dymu.
Dym to niespalone paliwo, a dokladniej 30-70% tego pa-
liwa. O tym, czy dym sie spala, czy ucieka kominem, decy-
duje nie wiek pieca ani cena paliwa, lecz sposob palenia.
Kazda palna substancje da sie spali¢ zupelnie, otrzymujac
przezroczyste spaliny pozbawione jej resztek. Wegiel
i drewno to mieszanki szalenie ztoZonych niepalnych sub-
stancji, ktére dopiero pod wplywem wysokiej temperatury
zaczynaja sie rozklada¢ na prostsze ale skomplikowanej
budowy lotne zwiazki - gléwnie pary smét - siwo-bure
$mierdzace wyziewy. One sa palne, ale do zaplonu potrze-
buja jeszcze wyzszej temperatury i dostepu powietrza. Jesli
jednej lub obu tych rzeczy w domowym kotle brakuje, nie-
spalone gazy odsylane sa do komina. Problem jest gtownie
w tym, ze zanim w ogdle pojawi sie plomien, kawalek
wegla czy drewna musi podgrzac¢ sie do ponad 400st.C!
Lecz na dlugo nim do tego dojdzie, paliwo zaczyna wydzie-
la¢ smoliste gazy. Jesli w sasiedztwie jest juz Zrédlo bardzo
wysokiej temperatury (np. zar), to gazy zapalaja sie. Jesli
nie - leca w komin, osiadaja po drodze w postaci smoty
i sadzy, a na koncu w naszych ptucach.

Dym jest szkodliwy i dla tego, co go produkuje, i dla tych,
co go wdychaja. Jest najbardziej kaloryczna czescia paliwa.
Jest go ok. 30% w weglu kamiennym iaz ponad 70%
w drewnie! Kopcenie powoduje wiec, ze znaczna czes¢ nie-
taniego przeciez paliwa jest wyrzucana bez pozytku
w komin. Po drugie dym jest rakotwérczy. Dym z drewna
iwegla nie rézni sie znaczaco skladem od dymu
nikotynowego. Jedynie dziala wolniej, bo jest wdychany
w duzym rozrzedzeniu.

Dlaczego piec produkuje dym, ale go nie spala

Dym powstaje gdy paliwo jest podgrzewane i wydziela
gazy, ale brakuje temperatury lub tlenu do ich zaptonu.
W typowym prostym kotle taka sytuacja moze mie¢ miejsce
po kazdym dolozeniu swiezego paliwa na ruszt — jesli zrobi
si¢ to nieprawidtowo, czyli zasypie sie¢ zar zbyt gruba war-
stwa wegla/drewna. Zar co prawda jest nagrzany do ok.
1000 st.C, ale gdy laduje na nim wiadro swiezego wegla
o temperaturze pokojowej, zaczyna sie jego powolne pod-
grzewanie iwydzielanie gazéw w postaci gestego gryza-
cego dymu. Gazy te bardzo dlugo nie sa spalane, bo
nagrzanie grubej warstwy paliwa do temperatury zaptonu
gazéw moze trwac¢ nawet godzinami.
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Ty decydujesz jak palisz

najgorzej niezle najlepiej
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http://bip.umwd.dolnyslask.pl/plik.php?id=51220
http://www.wroclaw.pios.gov.pl/
http://life-apis.meteo.uni.wroc.pl/aktualnosci/173-aplikacja
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.ionicframework.geoportal316463
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.ionicframework.geoportal316463
https://play.google.com/store

Jak pali¢ oszczednie i efektywnie?

Najbardziej efektywnym finansowo i energetycznie oraz
najzdrowszym i najczystszym sposobem ogrzewania domu
z wykorzystaniem paliw stalych jest tzw. rozpalanie pieca od
gory. Zasada ta polega na przeniesieniu warstwy zaru z dotu
na goére paleniska. W ten sposéb dym wydostajacy sie z war-
stwy zimnego jeszcze opalu musi przejs¢ przez zar, gdzie
ulega prawie catkowitemu spaleniu. Dzieki temu do komina
nie leca trujace spaliny, a zamiast dymu powstaje wiecej
ciepta. Zachecam do obejrzenia filmu pt.: ,Kominiarz radzi
jak taniej pali¢ w piecu i nie kopci¢”
https://www.youtube.com/watch?v=ZWSvvpwKP-0

Zasady rozpalania od gory:

1. Opat uktadaj na pusty ruszt, od najgrubszych do naj-
mniejszych bryl wegla lub drewna. Na goére poldz
rozpatke.

2. Na wierzchu pot6z grubsze drewno rozpatkowe - kawa-
tek przy kawatku. Dodaj jeszcze jedna warstwe drewna,
ale z patykéw grubosci kciuka.

3. Podpal rozpatke i zamknij gérne drzwiczki. Rozpalanie
wraz ze spalaniem substancji lotnych zajmie ok. 60 min.
4.0d momentu rozpalenia do chwili, az zar zejdzie do
samego rusztu, palenisko potrzebuje statlego dopltywu

powietrza.

5. Temperature pieca mozna zmniejszy¢ przymykajac
drzwiczki. Otwarcie drzwi spowoduje wzrost tem-
peratury.

6. Po rozpaleniu nie trzeba dorzucac¢ opatu, az do ponow-
nego rozpalenia.

7. Piec bedzie grzat ok. 6-8 godzin, w zaleznosci od ilosci
opatu.

Rozpalanie od géry mozna stosowa¢ w réznego rodzaju
piecach, w tym kuchennych, kaflowych, kominkach, oraz
prostych i powszechnie uzywanych kottach zasypowych. Jest
to technika w pelni bezpieczna.

Rozpalanie od gory jest proste i ma wiele zalet. Oto naj-
wazniejsze:

e Zaoszczedzone pienigdze - rozpalajac od gory, mozesz

zaoszczedzi¢ nawet do 30% opatu.

e Zdrowie swoje i bliskich - emitujesz o wiele mniej dymu

i trujacych pytow.

e Stale cieply dom - réwnomierne grzanie i komfort ciep-

Iny nawet do 8 godzin.

e Wygoda i oszczednos¢ czasu - po rozpaleniu sie pieca

nie trzeba nic przy nim robi¢, ani dokltada¢ nowej porcji
opatlu, ani pilnowac¢, czy palenisko wygasto.

e Dluzsza zywotnos$¢ instalacji grzewczych - nie zapy-

chasz jej sadza.

e Bezpieczniej - mniej dymu i nieprzyjemnego zapachu.

Czym mozna pali¢ w piecu?

Wegiel, niemalowane i nieimpregnowane drewno, pellet
i brykiet ze stomy - kazde z tych paliw mozna spalac
w sposéb przyjazny dla zdrowia i portfela. Nalezy wy-
strzega¢ sie opalu wilgotnego - $Swiezego lub Zle wysu-
szonego drewna albo tzw. mutu weglowego, ktory jest wil-
gotna mieszaning wegla i skat. Uzywanie mokrego opatu to
strata pieniedzy i zagrozenie dla zdrowia - czes¢ energii
zuzywana jest na odparowanie wody, a wilgotne paliwo
wydziela duzo trujacego dymu.

Nigdy natomiast nie powinno sie wrzuca¢ do ognia $mieci,
w tym plastikowych butelek, folii, papieru kolo-rowego czy
puszek, poniewaz podczas spalania tworzyw sztucznych
wytwarzaja sie trujace pyly i rozprzestrzeniaja po
pomieszczeniach, w ktérych przebywamy. Ponadto, kotly
czy piece nie sa przystosowane do spalania tego typu
przedmiotéw, co moze skutkowaé uszkodzeniem urza-
dzenia.

Zapraszam do pelniejszego zapoznania sie z materiatami
zawartymi na stronie http://czysteogrzewanie.pl/ gdzie
znajda Panstwo wiele dalszych informacji na temat jak
efektywnie pali¢ weglem i drewnem.

Dana Ostrycharz

Zabawa Noworoczna

W Sylwestrowa noc, przy réznobarwnych, migajacych
Swiatlach bawili sie mieszkancy Mrozowa i okolic.
Wspdlnie: instruktorka swietlicy Jadwiga Marczak, soltys,
reprezentanci Stowarzyszenia ,Mrozovia” zorganizowali
i przygotowali zabawe noworoczna w swietlicy w Mro-
zowie.

Bawili sie i starsi, i mtodziez. Taniec wywoluje radosc¢,
pozwala na zapomnienie tego co w zyciu przygniata, prze-
lamuje bariery miedzyludzkie, otwiera i wyzwala.

| Juz wkrétce...
. W $wietlicy w Mrozowie

Pewnie dlatego byt to czas radosci, wzajemnej zyczliwosci,
a nawet wzruszen. Powitanie Nowego Roku przy sktadaniu
zyczen, dziekowaniu za kazde dobro, ktérym obdarzamy
innych, czesto nieswiadomie, porusza serca i wywoluje
wzruszenie. Niejednej osobie zakrecita sie tezka w oku.
Nowy Rok 2017, jaki bedzie? Co przyniesie?
Zyczymy szczesliwego i dobrego Nowego Roku.

Dorota Kozyra

Fot. Dorota Kozyra

27.01 o godz. 18.00 Koncert Noworoczny z poczestunkiem, a o godz. 19.00 powtérka jaselek z Orszaku

I 'W parafii

! Czytanie Pisma Swietego w kazda niedziele od 9.00. Zapisy dla chetnych do czytania w niedziele po Mszach

|
|
|
: Trzech Kréli.
|
|
|
|

- Sw., w tygodniu na stronie: mrozow.pl/biblia
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I Drodzy Czytelnicy, I

W miesiacu grudniu zebrano 186 zl. (w Groszu 130 zI. a w Promyku 56 zl.), naktad biezacego
. humeru jest zwiekszony.
I Nadal potrzebujemy Waszego wsparcia. Jesli czytasz Glos Mrozowa, wrzu¢ 50 gr do swinki - to
koszt druku Twojego egzemplarza.
* Roéwnoczesnie skladamy serdeczne podziekowania Wtascicielom oraz Pracownikom sklepu ,Grosz”
i ,Promyk” w Mrozowie, ktérzy przeprowadzaja zbidrki na wydawanie kolejnych numeréw gazety oraz
I Mieszkancom, ktorzy wspieraja te inicjatywe.
Redakcja

: Do Szanownych Sponsoréw i
i Zachecamy do sponsorowania - takze czesciowego - naszej gazetki. Oferujemy mozliwos¢ umieszczenia ogloszema/ |
i reklamy juz od 50 zi. Koszt wydania calego numeru to 150 zt. Kontakt: mail glosmrozowa@mrozow.pl
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