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Wakacje w Mrozowie

SWIETLICA W MROZOWIE
W ramach zadania publicznego urzedu gminy Miekinia,
Stowarzyszenie Zaborowa Kraina przy wspotpracy z SA-
morzadowym Osrodkiem Kultury, organizujac warsztaty
tematyczne oraz tworzac strone internetowa,
zrealizowato projekt pod nazwa ,Promocja tworzonego
ekomuzeum tradycyjnego rolnictwa w Zaborze Wielkim”.
Dzieci i mlodziez z Mrozowa mialy mozliwos¢ ucze-
stniczenia w warsztatach wypieku chleba, filcowania na
sucho i mokro oraz wyplatania koszy. W organizowanych
zajeciach braly udzial réwniez panie zrzeszone w Sto-
warzyszeniu Mrozovia. W ramach kolejnego projektu
»,Dzialaj lokalnie”, rdéwniez realizowanego przez
Stowarzyszenie Zaborowa Kraina pod nazwa ,Odkry¢
miejsca nieodkryte - 25 skrzynek na 25 lat wolnosci”,
dzieci i mtodziez uczestniczyly w zajeciach teoretycznych
0 geocachingu oraz mialy mozliwos¢ odkrywania 4 skrzy-
nek treningowych, rozmieszczonych na terenie Mrozowa.
Ponadto, w lipcu, dzieci wykonywaly: kubki z gliny, wyci-
nanki kaszubsko-lowicko-mazowieckie, kolorowe mozai-
ki, papier czerpany, origami kétkowe.

Emilia Pecherek

WARSZTATY WYPLATANIA KOSZY

W lipcu, oprécz réznorakich zaje¢ oferowanych
w mrozowskiej swietlicy, p. Emilia Pecherek, instru-
ktorka $wietlicowa, zaprosita nas do nauki wyplatania
koszy ze stomy. Okazalo sie, ze jest to zajecie czaso-
chlonne, lecz dajace catkiem ciekawe efekty. Stoma, tro-
che dratwy i mnéstwo cierpliwosci, a przede wszystkim
doborowe towarzystwo ..... i prosze!

Witalisa
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FITNESS
Czym jest fitness? Dzieki ¢wiczeniom fizycznym coraz

lepiej przystosowujesz sie do zycia codziennego,

uodparniasz sie na stres i inne negatywne czynniki.
»Fitness to swiadome i celowe oddzialywanie ruchem na
zdrowie fizyczne, psychiczne, emocjonalne oraz sprawnos¢
umyshu. Pozostanie w doskonalej formie az do pdznej
starosci jest zasluga dobrej kondycji fizycznej, uzyskanej
dzieki systematycznej aktywnosci fizycznej. Aby nie stracic¢
atrybutéw mtodosci, zachowaj odpowiedni poziom
aktywnosci fizycznej przez cate zycie. Cwiczenia mozna
rozpocza¢ w kazdym wieku...”( Hanna Fidusiewicz -
inicjatorka ruchu fitness w Polsce)

W kazdy wtorek i piatek w s$wietlicy odbywaja sie
zajecia Fitness. W c¢wiczeniach nie chodzi o szybkosé
wykonania, ale dokladnos$¢. Mimo, zZe uczestnicy sa w
réznym wieku, ¢wiczenia daja sie odczu¢ wszystkim bez
wyjatkéw. Po pierwszych zajeciach obolale miesnie
dokuczaja bezlitosnie, ale tak sie dzieje, gdy przez dtuzszy
czas brakuje ruchu fizycznego. Jesli boli to znaczy, ze
¢wiczenia byly wykonane z nalezyta starannoscia. Po
kilku zajeciach jest juz znacznie lepiej. Trening staje sie juz
tylko przyjemnoscia i po pewnym czasie trudno sie bez
niego oby¢.

Prowadzaca, pani Malgosia, dostosowuje ¢wiczenia do
uczestnikéw, urozmaica, wprowadza rézne formy, aby nikt
sie nie zanudzil, wykonujac ¢éwiczenia. A Ze jest osoba
pogodna i milg, to trening, mimo wkladanego wysitku, jest
przyjemnoscia. .

Fot. Dorota Kozyra

ZUMBA = -

Co czwartek na skwerze przy placu zabaw odbywaja sie
zajecia zumby. Grupa kobiet w zywych rytmach wykonuje
choreografie, ktérych uczy nasza mrozowska, ,Swiezo
upieczona” instruktorka Anna. W zajeciach uczestnicza
i male dziewczynki, i juz starsze kobiety. Trening
wykonany za pomoca krokéw tanecznych stwarza
atmosfere zabawy tanecznej. Mimo zmeczenia i spltywa-
jacego potu usmiechy na twarzach i dobre humory nie
opuszczaja uczestniczek. Zabawa wyzwala niesamowita
energie i rados¢. I jest jedna zasada: nie wazne czy Ci
wychodzi, czy nie, .....prébuj do skutku!!!

ZUMBA- w kolumbijskim slangu oznacza "baw sie i ru-
szaj", jest polaczeniem tanca i fitnessu. Bawiac sie i tan-
czac, w krotkim czasie mozna poprawi¢ swoja sylwetke
i zyska¢ dobre samopoczucie. Zumba jest skierowana do
kazdego, bez wzgledu na wiek, pte¢, kondycje fizyczna czy
umiejetnosci taneczne. Dorota Kozyra

SPEYW KAJAKOWY MALA PANEW

Sezon kajakowy rozpoczety. Tradycyjnie, jak co roku,
Pan Ryszard Wolowiec z malzonka zorganizowal gminny
sptyw kajakowy, tym razem rzeka Mata Panew. Chetnych
bylo wielu, w wyprawie uczestniczylo 50 oséb. Razem z
sasiadami z oSciennych wiosek przezyliSmy wspaniata

kajakowa przygode.
Splyw rozpoczeliSmy
w miejscowosci Za-
. wadzkie z przystani
| Tropikana. Urocza
rzeka przeplynelis-
my 16 km, konczac
nasza trase na przy-
stani w Staniszcze
Mate. ... ed na str. 2

Stowarzyszenie Mrozovia

www.mrozow.pl



Rzeka wiedzie przez piekny, bujny las. Na trasie
spotykalismy przeszkody w postaci zwalonych drzew i mie-
lizn. Byly réowniez bliskie spotkania z fauna zyjaca nad
rzeka. MogliSmy podziwia¢ wygrzewajace sie w slonicu
dzikie kaczki i ich mlode, ktére w bezpiecznej odlegtosci
przygladaly sie intruzom z wiostami. Wszyscy doptyneli do
koncowej przystani rozradowani, lekko zmeczeni i zmo-
czeni, ale bardzo zrelaksowani. W drodze powrotnej do
domu padl pomysl, ze kajakowa wyprawe trzeba powtorzy¢
i juz 9 sierpnia wyplywamy w kolejna podrédz, tym razem
rzeka Prosna.

Jolanta Nanowska

To byl méj kolejny splyw. W sumie zaczelam pare lat
temu. Byly juz sptywy rzeka Warta, Liswarta, Pliszka,
Ilanka... Zawsze sa to niezapomniane chwile. Kazdy sptyw
jest jedyny w swoim rodzaju. Ten, rzeka Mata Panew, byt
najlatwiejszy z dotychczasowych. Piekna sloneczna
pogoda. Nie bylo "przeniosek", nie bylo mielizn, nie byto
przewalonych drzew, uniemozliwiajacych przeptyniecie, nie
bylo przewezen, nie bylo przedzierania sie przez trzciny.
Przepiekna zielen okalajaca rzeke, podmyte drzewa
tworzace malownicze bramy. Bardzo uspakajajacy widok.
W szuwarach pojawialy sie mlode kaczki. Pierwszy raz
siedziatam z tylu, wiec bylam odpowiedzialna za sterowa-

Fot. Dorota Kozyra

nie. Opanowanie techniki kierowania zajeto nam - siostrze
(plynacej po raz pierwszy) i mnie - kilka minut. Na samym
poczatku zderzylySmy sie z innym kajakiem, pare razy
obrécilo nas wokolo, uderzylySmy tez dziobem w brzeg.
PozZniej jednak bylo juz znacznie lepiej, wyczulySmy rytm
i nauczyly$my sie rozpoznawac jego humory. Na ostatnim
godzinnym odcinku pozwolilySmy, aby kajak plynat
spokojnie z nurtem rzeki. Bylo super. Prawdziwy relaks.
Cieszy mnie mysl o kolejnym splywie. Podziwiam p. Rysia
i p. Ele Wolowiec, i dziekuje za organizacje spltywow.

Dana Ostrycharz

MROZOW POLUDNIOWO-WSCHODNI Cz. 3

[...]W nowej epoce na tuku ul. Odrzanskiej powstata
firma zajmujaca sie dystrybucja opatu. Przedtem wozono
go z Miekini, Lesnicy albo nawet ze Srody Sl. Zdarzalty
sie tez zakupy z wewnatrz Wroctawia.

Po przeciwnej stronie wymienionych mieszkat
natomiast pan Michal - znany w calej okolicy z nie-
zwyklego zamilowania do futbolu, a w szczegdlnosci
przysztych, wielkich graczy. Prawie nigdy nie styszano,
by zbyt mocno wybrzydzat na widok ich gry, za to
niezwykle czesto styszalo sie pieszczotliwe okreslenie
»kalosz” - w stosunku do sedziego flekujacego ,naszych,”
czyli - huraganowych* zawadiakéw. Pan Michal zdobyt
takze popularnos$¢ z racji niespotykanego podejscia nie
tylko do oficjalnych zmagan pitkarskich, takze do
treningéw lokalnej druzyny. Nawet tych, na ktérych
haratali w gale nie tylko przyszli reprezentanci Mrozowa,
ale cata mieszanka 6wczesnej mlodziezy. Warto dodac, ze
tamten czas charakteryzowal sie nieudawana amator-
szczyzna. Reprezentacja obejmowata wylacznie lokalnych
mieszkancow, a o transferach, aferach i handlu nikt nie
styszat.

Wracajac do naszego Kibica: nagminnie zdarzalo sie,
ze wracajac z sianem lub snopami zboza zatrzymywat
pojazd i ogladat treningi, nie zwazajac ani na pore dnia,
ani nawet na zagrazajacy plonom deszcz. Konia, rzecz
jasna, rozgrywki na szczeblu gromadzkim* zupelnie nie
interesowaty zas dlugie postoje - nudzily. Legenda wiec
obrosto, jak to - podobno (!?), w ktorejS z takich
krytycznych sytuacji gospodarz powierzal rumakowi juz
samodzielng dostawe plonu do zagrody, sam pozostajac
na posterunku i dopingujac zawodnikéw do wytezonego
treningu.

Bo trzeba wiedzie¢, ze na terenie dzisiejszego
rezerwatu kamieni podtorza, ziét i mtodych iglakéw byto
catkiem przyzwoite boisko. Jak na owe czasy i wies,
oczywiscie. Nie bylo, co prawda, awaryjnego,
rozsuwanego dachu, ale skonstruowano prymitywna,
chronigca przed wiatrem i deszczem wiate. Co
wazniejsze mecze ogladaly cale rodziny, roztozone na
przylegtej do boiska pdinocnej trawie. Dokladniej - to
mamusie lezaly roztozone. Tatusiowie byli zajeci piwem
i pokrzykiwaniem na sedziego. Lacznie z obrazliwym
wtedy: sedzia kalosz. Bezbiletowi obserwatorzy zasiedlali
nawet jedyna skarpe, traktujac ja jak trybune pierwszej
klasy i narazajac sie na urazy, bynajmniej nie pitkarskie.

DZIELNICE MROZOWA

Fot. Aneta Broda
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I tylko epilogi niektérych meczéw byly ciekawe - gdy
"wygrana niestusznie" druzyna udawala w poptochu do

czarterowanego autobusu przed “"stusznym" gniewem
miejscowych! Przy rewanzu - na wyjezdzie - odbywaty sie,
rzecz oczywista, podobne igrzyska, tyle Ze - odwrotne.
Boisko mialo jednak zasadnicza wade - niefortunne dla
pieszych potozenie! Z dwoch powodow:

a) Przeszkody - istotnej czasowo, na drodze do stacji
kolejowej. Skrot, prawie o polowe trasy, mial te zalete, ze
z poczatku boiska nie dogoni¢ pociagu do Wroclawia bylo
juz nie sposob.

Ta wada mscila sie rowniez na murawie - po przekatnej
stale wydeptywano $ciezke, Kktéra przed meczami
kazdorazowo nalezalo wyréwnac¢ i utwardzi¢. Dawatlo to
nawierzchnie o nieréwnych parametrach, a i praca
porzadkowa byta na tyle uciazliwa, ze w koncu ktos wpadt
na pomyst zagrodzenia ujscia Sciezki galeziami. Pomoglo
o tyle, ze wkrétce wytupano nowe wyjscie z boiska...
w sasiedztwie starego. Ta walka dzialaczy z pieszymi
toczyla z réoznym powodzeniem az do naturalnej $mierci.
Nieosobowej, rzecz jasna! - boiska.

Od czas6w prehistorycznych istniata, co prawda, nie-
platna droga alternatywna i oficjalna Sciezka dla pieszych -
ta obok boiska. Jednak byly wykorzystywane bardzo nie-
chetnie. Zwykle tylko w porze deszczowej, kiedy pojawialy
sie spore katuze poopadowe, a mokra trawa nie dato sie ich
latwo omingc.

b) Sasiedzkiej uciazliwosci. I to, bynajmniej, nie ze stro-
ny przylegtych sasiadéw. Zbyt niskie ogrodzenie od strony
potudniowej i - zadne z pozostatych sprawiaty, ze gata bar-
dzo czesto wpadata na podwodrka albo w rozwijajace sie
uprawy.

Ciekawostka niepotwierdzona: nie zdarzylo sie, by
zawodnik trafit w okno jednego z przylegtych domkdw,
nawet przy najlepszych checiach rewanzu! Ale... by¢ to
moze - dochodzito cichaczem do jakiejs ugody?

Stowarzyszenie Mrozovia

www.mrozow.pl



c) U schytku pozaprofesjonalnej przydatnosci boiska
klopot pieszym sprawialo juz przejscie/przeskoczenie
przez niewielki strumyk odwadniajacy cale potudnie
Mrozowa, poniewaz z nieznanego powodu czes¢ drenéw
,mostka” ulegta uszkodzeniu. A strumyk w czasie
obfitszych opadéw potrafit znaczaco wezbra¢! W takich
wypadkach potencjalni pasazerowie zmuszeni byli do
chodzenia naokolo, czyli - wspomniana waska $ciezka
oddzielona mikrorzeczka od boiska lub oficjalna, wtedy
nieasfaltowa szosa.

Z historii fizycznej Mrozowa: prosta zaleznos¢ geome-
tryczna wskazuje, ze czas dojscia do stacji wydtuzat sie
wtedy prawie o 40%, a Scigajacy pociag z trudem tapali
oddech dopiero za wiaduktem do Lesnicy.

Z niepotwierdzonej mitologii mrozowskiej: na-, wg nie-
ktérych takze pod- wiaduktem cos systematycznie, i strasz-
nie, straszylo! Tak przynajmniej twierdzili dréznicy docho-
dzacy do pracy na przejezdzie mokrzanskim i pojedynczy
pieszy wracajacy z Lesnicy obok toréw. Problem, prawdo-
podobnie powiazany byl z miniona wojna i posterunkiem
ochronnym wiaduktu, nie doczekat sie jednak hagiografii
"ducha" ani dociekan naukowych, za$ z chwila automa-
tyzacji, rozwoju drég kotowych i powszechnej motoryzacji
zupekie stracit racje bytu i walory emocjonalne.

Ludzie, zreszta, chetniej wybierali podréz autobusem
do Wréblowic i piesza wycieczke do Mrozowa niz
ryzykowne duchowo nadkladanie kilku kilometréow - z Les-
nicy. Chyba, ze bardzo pdZna noca - ostatni autobus ze
Swiebodzkiego* odjezdzal bowiem ok. 22-giej.

I to wlasciwie wszystkie informacje o tej stronie
Mrozowa.

O mozliwosciach przejazdzki droga polna i dalej - wia-
duktem nad torami kolejowymi do Zurawinca i ul. Polna -
do Mrozowa pisalem w czesci Mrozéw-South. Tu tylko
uzupelniam te informacje mapka pogladowa: poniewaz tuk
ul. Odrzanskiej znakomicie nadaje sie na poczatek krotszej,
albo dluzszej wycieczki wzdtuz potudniowego obrzeza wsi.
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* ,Huragan” - nazwa bylego zespotu pitkarskiego

* Gromada byla matka pdzZniejszej Gminy, i odpowiednio
Gromadzka Rada - Gminnej Rady

* Centralnym dworcem autobusowym Wroctawia dla

kierunku Wroctaw-Legnica byt plac obok Dworca
Swiebodzkiego; od kiedy kolej go zlikwidowala,
przystanek autobusowy speinia raczej funkcje pomocnicza.

Tubylec

» MIEKINSKA INICJATYWA — RAZEM”’ .

Dnia 9 czerwca Gmina Miekinia oglosita na swojej stronie
konkurs grantowy ,Miekinska Inicjatywa - Razem”. W ra-
mach programu zgodnie z ogloszeniem wspierane beda
projekty, ktére inicjuja wspodiprace mieszkancow na rzecz
dobra wspdlnego. Program jest prowadzony z mysla
o organizacjach spotecznych, radach soteckich, ktére po-
dejmuja wysilek, aby w ich spolecznosciach zylo sie lepiej.
Przedmiotem konkursu jest wsparcie rzeczowe w postaci
materiatéw budowlanych, narzedzi, innych przedmiotéow
i ustug, ktoére zakupi Gmina Miekinia i przekaze wnios-
kodawcom. Pomoc udzielana jest do realizacji projektow
w zakresie m.in.: budowy, przebudowy i remontéw Sciezek
rowerowych, szlakéw pieszych, placow zabaw, miejsc
rekreacji, obiektéw matej architektury oraz ich wypo-
sazenia, a takze na zakup przedmiotéw shuzacych do kul-
tywowania tradycji (np. stroje czy instrumenty dla zes-
poléw).

Fot. Dorota Kozyra

Juz 6 wrzes$nia kolejny Wielki Piknik Wiejski!

Wartos¢ jednego projektu musi wynies¢ od 3000 zt do
6000 zi., w tym wktad wiasny (finansowy lub w postaci
pracy wtasnej) 30% wnioskowanego dofinansowania.
Termin skladania wnioskow uptynat 25 lipca.

Takiej okazji jako spotecznos¢ nie mogliSmy przegapic.
Ze wzgledu na ograniczone mozliwosci czasowe i okres
wakacyjny trudno bylo zorganizowac zebranie wiejskie
w celu ustalenia, co bedzie przedmiotem projektu. Zostaly
rozestane informacje =z zaproszeniem do skladania
propozycji po bazie mailowej i na forum gminnym.
Wplyneto kilka propozycji, m.in. budowa pieca
chlebowego, urzadzenie skwerku przy placu zabaw
poprzez zakup lawek, stoléw, nasadzen czy powiekszenie
wybrukowanego placyku na skwerze stuzacego jako scena
lub parkiet do potancéwek. Wszystkie pomysty sa ciekawe
i mogtyby uatrakcyjni¢ nasz Mrozéw, ale po konsultacjach
z uzytkownikami placu zabaw zostal wybrany ostatni
wariant. Pozostale pomyslty lub inne moglibysmy
zrealizowa¢ w kolejnych latach, jako ze podobne konkursy
beda oglaszane w przysziosci. W projekcie ,Dzisiaj
klepisko jutro lodowisko” rewitalizacja SKWERU
AKTYWNOSCI WIEJSKIE] wnioskujemy o zakup kostki,
kraweznikéw, piasku, cementu do wykonania ok. 50 m2
wybrukowanego placu. Wkiad wtasny zaklada robocizne,
tzn. usunieciu humusu, usadowienie kraweznikow,
potozenie bruku w czynie spotecznym przez mieszkancow
Mrozowa. Nasz wniosek wplynat do gminy, czekamy na
rozstrzygniecie.

Dorota Kozyra
Wykorzystano informacje ze strony Gminy Miekinia

Pamietacie doskonala zabawe w zesztym roku? Powtérzmy to! Spotykamy sie na placu zabaw w Mrozowie. Wsréd
atrakcji bedzie gra terenowa dla mlodziezy i rodzin z nagrodami, II Gminne Mistrzostwa w Dojeniu Krowy,
Mistrzostwa w Pieczeniu Chleba, poszukiwanie produktu lokalnego, Zumba, grafitti dla mlodziezy, wystep zespotu
ludowego, banki mydlane gigant, potancowka do upadlego oraz smaczne przekaski.

Stowarzyszenie Mrozovia i Rada Solecka prosi Mrozowian o wlaczenie si¢ w przygotowania. Zapraszamy do
przygotowania na ten dzien chlebéw wlasnego wypieku, czy specjaléw naszych gospodyn (z przepisami) do degustacji.
Osoby zainteresowane prosimy o kontakt z Dorota Kozyra pod nr telefonu 609446355

Stowarzyszenie Mrozovia
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REMONT ZABYTKOW GMINNYCH

Na terenie Gminy Miekinia znajduja sie liczne obiekty
zabytkowe ujete w rejestrach zabytkéw ruchomych oraz
nieruchomych w  Wojewddzkim Urzedzie Ochrony
Zabytkéw we Wroctawiu. Wsréd nich mamy az 12
kosciotow, z ktérych wiekszoS¢ az prosi sie o remont.
Gmina  Miekinia, realizujac  zapisy uchwaly nr
XXXI11/341/09 Rady Gminy Miekinia z dnia 20 lutego 2009
roku w sprawie okreslenia zasad udzielania dotacji na
prace konserwatorskie przy zabytkach znajdujacych sie na
terenie gminy Miekinia, co roku zabezpiecza w swoim
budzecie srodki na powyzszy cel.

UWAGA ODPADY!

W tym roku przeznaczono pieniadze na remonty w kos-
ciele p.w. Matki Bozej Zwycieskiej w Mrozowie w wyso-
kosci 80 000,00 zt oraz w kosciele p.w. Niepokalanego
Poczecia Najswietszej Maryi Panny w Gatowie w wyso-
kosci 50 000,00 zt. W ramach prac zostanie wykonany
drenaz i odwodnienie kosciola w Mrozowie, natomiast
w Gatowie zostanie przebudowana S$ciezka procesyjna.
Prace zostana wykonane do 31 pazdziernika 2014 r.

oprac. Witalisa za www.miekinia.pl

Nie musisz sie martwi¢ co zrobi¢ ze skoszona trawa, gateziami z obcietego zywoplotu czy chwastami
z uporzadkowanej rabatki.
Najlepszym sposobem zagospodarowania odpadéw zielonych jest kompostowanie ich w przydomowych ogrédkach.
Osoby, ktore nie chca lub nie moga posiada¢ naturalnego kompostownika w swoim ogrédku powinny dostarczac¢ zielone
odpady do Punktu Selektywnego Zbierania Odpadéw Komunalnych w Miekini, przy ul. Czystej 3 (w ramach oplaty za

gospodarowanie odpadami komunalnymi).

Do odpadoéw zielonych zaliczy¢ nalezy wiekszos$¢ odpaddéw, ktore powstaja w Panstwa ogrodach przydomowych lub tez
terenach nalezacych do wspdélnot mieszkaniowych oraz spétdzielni mieszkaniowych. Sa to miedzy innymi: $cieta trawa,

kwiaty, todygi i inne czesci roslin, licie, drobne gatezie.
Godziny otwarcie PSZOKa:

Poniedzialek 9:00 - 13:00, Czwartek 15:00 - 19:00, Sobota 8:00 - 20:00
Nalezy pamietac, iz wyrzucanie odpaddw zielonych do pojemnika na odpady zmieszane jest niedozwolone!

Informacja z www.miekinia.pl

Wakacyjny Mrozowski Turniej
*Bilard’a
*Pitkarzykow
*Tenisa Stotowego
OD 11.08.2014 DO 15.08.2014
3 grupy wiekowe: 6 lat- 13 lat, 14 lat - 16 lat, 17 lat - wzwyz
Zapisy do 7.08.2014 (czwartek) w godzinach otwarcia swietlicy.
Najnowsze wiadomosci ze swietlicy w Mrozwie mozna przeczyta¢ na stronie http://kultura.miekinia.pl/.

Rowniez co tygodniowy plan dziatan jest wywieszany na tablicach ogloszen w miejscowosci Mrozow.

Juz wkrétce... |
9 sierpnia (sobota) splyw kajakowy rzeka Prosna. Wyjazd z Miekini, parking przy Urzedzie Gminy ;
w Miekini, godzina 7.30. Szczego6towych informacji udziela Ryszard Wotowiec tel. 609 760 319. \
Sierpien - w kazdy czwartek o godz. 19.00 - bezptatne zajecia zumby na skwerku przy placu zabaw !
w Mrozowie. Dla wszystkich - dzieci i dorostych. Swietna zabawa, proste uktady, zdrowa gimnastyka! Co :
nalezy przynies¢: wode, sportowe buty (koniecznie) i recznik. |
W kazdy wtorek i pigtek o godz. 19.00 w swietlicy w Mrozowie zajecia FITNESS. Odptatnos¢ 10 zt./za |
zajecie. Akcesoria zapewnia instruktor. Informacje: tel. 793 933 955. \
16-17 sierpnia jak co roku, Gmina Miekinia organizuje Festiwal Lata. Tegoroczna edycja przewiduje '
wystepy zespoléw ludowych (m.in. utytulowani ,Rados$ni”), obrzedy dozynkowe oraz wreczenie nagrod :
za najpiekniejsze wience dozynkowe, a takze wystepy takich gwiazd jak Piotr Szczepanik, Pectus, |
Weekend czy Budka Suflera. W planach jest réwniez pokaz pirotechniczny, przedstawienia kabaretowe |
i dyskoteka. Szczegodly na stronie: www.miekinia.pl !

Podziekowania
Redakcja ,Glosu Mrozowa” sklada serdeczne podziekowania Wlascicielom oraz ”
Pracownikom sklepu ,Grosz” w Mrozowie, ktérzy przeprowadzili zbidrke na

wydawanie kolejnego numeru gazety. W lipcu udalo sie zebra¢ 115,63 z1, co pokrylo
znaczna czes¢ kosztu wydania jednego numeru (150 z}). ”

Pragniemy réowniez podziekowa¢ Mieszkancom, ktérzy wsparli te inicjatywe.

I Ty mozesz zosta¢ sponsorem! © !
Redakcja ”

Ogtoszenie Redakgji |
Zachecamy lokalnych przedsiebiorcéw oraz mieszkancéw, chcacych wspiera¢ gazetke, do sponsorowania kolejnych ;
wydan. W zamian proponujemy zamieszczenie informacji/reklamy sponsora w Glosie Mrozowa. Gazeta ukazywac sie |
bedzie co miesigc w naktadzie 300 egzemplarzy (koszt naktadu 150 zt.). Kontakt: mail glosmrozowa@mrozow.pl lub |
skrzynka w Aptece ,Stonecznik”. i

Stowarzyszenie Mrozovia www.mrozow.pl



